
L’histoire du Collectif

Le Collectif Astronomie Loisirs Bretagne a été créé suite à un appel à 
projet du Ministère de la Jeunesse et des Sports en 2001 sur le thème : 
« Comment  développer  l’astronomie  sur  le  temps
des  loisirs ? ».  Il  rassemble  des  associations  régionales  et  locales,
des clubs d'astronomie et des personnes physiques.
Le dynamisme régional développé autour du ciel et de la nuit l’a amené
à se structurer en association en juin 2003.

Les objectifs du Collectif

Le collectif a pour objectif :
-  de  permettre  à  tous  de  découvrir  un  loisir  riche  d’implications 
culturelles, environnementales et historiques ;
- de favoriser la découverte du ciel et de la nuit dans le cadre des loisirs 
grâce à des outils pédagogiques adaptés ;
- de permettre la rencontre et les échanges entre les acteurs oeuvrant sur 
ce même thème.

Les Astrosacs

En  2002,  le  collectif  a  décidé  de  concevoir  un  outil  d’animation :
les « astrosacs ». Ils permettent de découvrir le ciel et nuit de manière 
autonome grâce à du matériel et des fiches pédagogiques. Le but est de 
proposer  aux  animateurs  non  spécialistes  en  astronomie  d’élargir  les 
activités qu’ils peuvent proposer aux enfants. Un dispositif comprend un 
sac « encadrant » et six sacs enfants. Un exemplaire est disponible au prêt 
dans chaque département.

Pourquoi une formation Ciel et Nuit ?

Parce qu’il ne suffit pas d’outils pour se lancer sur un thème que l’on ne 
connaît  pas,  le  Collectif  avec  le  soutien  de  Jeunesse  et  Sports  vous 
proposent  une  journée  et  une  nuit  de  formation  pour  échanger
et  apprendre.  Ce  temps  de  formation  est  animé  par  des  animateurs 
expérimentés,  dont  le  souhait  est  d’inviter  toujours  plus  de  personnes
à goûter à la magie de la nuit…

Déroulement de la journée et de la nuit
9h30 : Accueil
10h00 : Présentation du collectif et des partenaires
10h30 : Présentation de l'Astrosac et des Ateliers pratiques sur l’astronomie
En trois groupes : Les phases de la lune

 L’utilisation du Miniciel
 Suivre l’ombre du soleil

12h : Repas (pique-nique apporté par les participants) 
14h00 : Ateliers techniques : le miniciel
15h00 : Préparer une animation dans un centre de vacances et de loisirs

15h00 - 16h00 : Méthodologie et travail de groupes
16h00 : Retransmission

17h00 : Evaluation
18h00 : Forum (outils, documentations...) ou autre atelier
19h30 : repas
21h00 : Les autres approches de la nuit
L’écriture nocturne, la balade nocturne, le conte...
23h00 : Observation du ciel (étoiles, planètes, constellations...)
1h00 : Nuit à la belle étoile pour ceux qui le souhaitent
9h00 – 10h00 : retour sur les animations de la soirée et de la nuit
-----------------------------------------------------------------------------------------

Bulletin d’inscription (à retourner au plus tôt avant le 16 mai)
Je m'inscris pour la formation Ciel et Nuit, 
□ du 30 au 31 mai au matin à Monteneuf (Centre les Landes - 56)

□ du 6 au 7 juin au matin à Plouégat-Guerrand (CPIE Pays de Morlaix - 29)

□ pique-nique apporté     □ repas du soir   □ nuit et petit déjeuner 

Nom :……………........Prénom :……………………………………....

Organisme :…………………………………………………………….....
Adresse :……………………………………………………………………
Code Postal : ……………………… Ville :………………………………
Tél : ……………………Mel :……………………………………………

Joint un chèque à l'ordre du Collectif de 10 euros

A expédier à : Centre les Landes  Route des menhirs  56380 MONTENEUF



Objectifs de la formation :

 Enrichir les projets éducatifs et pédagogiques d'accueils collectifs de 
mineurs,

 Proposer aux animateurs et directeurs d'accueils collectifs de mineurs
des  activités  innovantes  dans  le  domaine  de  l’éducation
à l’environnement,

 Mettre les animateurs et directeurs d'accueils collectifs de mineurs en 
capacité  de  nourrir  leurs  projets  pédagogiques  et  leur  mini-camp 
d’une  sensibilisation  au  ciel  et  à  la  nuit  à  travers  des  activités 
ludiques, scientifiques, sensibles, sensorielles...

 Donner des outils, des ressources et des idées pour permettre la mise 
en pratique.

Modalités de la formation :

Public : Animateurs et directeurs d'accueils Collectifs de mineurs

Dates et lieux : 
du vendredi 30 au samedi 31 mai 2008 au matin à Monteneuf

du vendredi 6 au samedi 7 juin 2008 au matin à Plouégat-Guerrand

Tarifs : Frais pédagogique pris en charge par Jeunesse et Sports
Participation repas du soir, nuit et petit déjeuner : 10 euros

Si vous souhaitez plus de renseignements sur la formation :

Michel DAGORNE   Club astro Loar Gann 
Tél : 02 98 66 71 80  mel : dagorne.michel2@wanadoo.fr 

Claude COLIN UBAPAR Environnement
Tél : 08 71 26 85 77 mel : claude.colin@infini.fr

Mikaël HAMON Centre les Landes
Tél : 02 97 93 26 74  mel : centreleslandes@wanadoo.fr  

Vous pouvez découvrir le Collectif sur son site Internet :
www.astronomie-loisirs-bretagne.org

Animateurs, apprivoisez la nuit
découvrez le ciel !
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Mai et juin 2008

Collectif Astronomie Loisirs Bretagne
En partenariat avec Jeunesse et Sports
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