
  

Le projet « Imaginez votre ciel » est 
labellisée dans le cadre 

de l'Année Mondiale de l'Astronomie 
et proposé

en partenariat avec Jeunesse et Sports

DRDJS Bretagne
DDJS 29

Informations pratiquesInformations pratiques

Public : Animateurs (trices) et directeurs 
(trices) de centres de vacances et de 
loisirs.

Dates : du vendredi 5 juin 9h30 au samedi 
6 juin 12h00.

Lieu : Ploudalmézeau (Finistère nord).

Tarif : 35 euros (hébergement et 
restauration)

Pour plus d'informations

Claude Colin – UBAPAR – 09 71 26 85 77

Mikaël Hamon – Centre Les Landes – 02 97 93 26 74

Vous pouvez découvrir le Collectif sur son site Internet 

www.astronomie-loisirs-bretagne.org

FormationFormation

« Imaginez 
votre ciel ! »

Ploudalmézeau
5 et 6 juin 2009

- Astronomie – Ecriture – Conte -

Animateurs, apprivoisez la nuit
et découvrez le ciel en l'imaginant !



L'histoire du collectif
Le Collectif Astronomie Loisirs Bretagne a été créé 
suite à un appel à projet du Ministère de la Jeunesse et 
des  Sports  en 2001  sur  le  thème  :  «  Comment 
développer l’astronomie sur le temps des loisirs ? ».
Il rassemble des associations régionales et locales,des 
clubs  d'astronomie  et  des   personnes  physiques.
Le dynamisme régional développé autour du ciel et de 
la nuit l’a amené à se structurer en association en juin 
2003.

Les objectifs du collectif :
-  permettre  à  tous  de  découvrir  un  loisir  riche 
d’implications  culturelles,  environnementales  et 
historiques ;

-  favoriser la découverte du ciel et de la nuit dans  
le cadre des loisirs grâce à des outils pédagogiques 
adaptés ;

-  permettre  la  rencontre  et  les  échanges  entre  
les acteurs œuvrant sur ce même thème.

Les astrosacs
En 2002, le collectif a décidé de concevoir un outil 
d’animation  :  les  «  astrosacs  ».  Ils  permettent  de 
découvrir le ciel et nuit de manière autonome grâce
à du matériel et des fiches pédagogiques. Le but est 
de  proposer  aux  animateurs  non  spécialistes  en 
astronomie  d’élargir  les  activités  qu’ils  peuvent 
proposer aux enfants. Un dispositif comprend un sac 
« encadrant » et six sacs enfants. Un exemplaire est 
disponible au prêt dans chaque département.

Les objectifs de la formation :
– acquérir des techniques d'animation sur les 

thématiques de l'astronomie, du conte et de 
l'écriture ;

– permettre une réflexion sur la place de 
l'imaginaire dans un projet d'animation.

Déroulement de la formationDéroulement de la formation

Vendredi 5 juin

9h30 : Accueil
10h00 : Immersion, découverte des 
thématiques (astronomie, conte, écriture)
11h00 : Présentation et recueil des attentes
12h00 – 14h00 : Pause repas
14h00 : Découverte des astrosacs
16h30 : La notion de projet en centre de 
vacances et de loisirs (CVL)
17h30 : Autour de l'écriture, pratique, 
réflexion, présentation de ressources
19h00 : Préparation du repas et repas

20h30 : Soirée écriture, conte et découverte 
du ciel, suivie d'une nuit à la belle étoile sur 
les dunes

Samedi 6 juin

9h00 : Retour sur les animations de la soirée 
et la nuit
9h30 : La notion de projet en CVL (suite)
10h30 : Autour du conte, pratique, réflexion 
et présentation de ressources
12h00 : Fin de la formation

Bulletin d'inscriptionBulletin d'inscription

(à retourner avant le 30  mai)

, 

□ Je m'inscris pour la formation « Imaginez votre 

ciel ! » du 5 au 6 juin 2009 au matin à 

Ploudalmézeau

Nom :……………........

Prénom :………………………

Organisme : …....…………………………………

Adresse : 

……………………………………………………

Code Postal : ……………………… 

Ville :………………………………

Tél : ……………………

Mel :……………………………………………

Je joins un chèque à l'ordre du Collectif de 35 euros.

A expédier à : 
Collectif Astronomie Loisirs Bretagne
Kergounan
29830 Lampaul-Ploudalmézeau
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